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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  5 - 9 классов 

 МОУ «Новоигирменская СОШ №1» 

  2023 – 2024 учебный год 

1. Общие положения  

1.1 Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Новоигирменская средняя 

общеобразовательная школа № 1(далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

1.2. Учебный план является частью образовательной программы МОУ  

«Новоигирменская средняя общеобразовательная школа № 1», разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, для 5-8 классов с 

учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

        1.3. 5-9 классы в МОУ «Новоигирменская СОШ № 1» работают в 

следующем режиме: 

- продолжительность учебного года – 34 учебные недели,  

- продолжительность учебной недели – 5 дней, 

- предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной недели в 5-х классах – 29 

часов, 6-х классах – 30 часов, 7-х классах – 32 часа, 8-х и 9-х классах 33 часа. 

- продолжительность урока – 40 минут. 

 

       1.4.  Количество часов по учебным предметам обязательной части 

определяется количеством часов, определённых ООП ООО МОУ 

«Новоигирменская СОШ №1».  Учебный план включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с социальным заказом.  

 

 



2. Учебный план основного общего образования (5 - 9класс).  
2.1. Учебный план 5-9-х классов соответствует требованиям ФГОС 

ООО. Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки 

учащихся, распределяет время, отводимое на освоение федерального 

государственного образовательного стандарта.  

2.2. Содержание образования в 5-9 классах определяется в соответствии 

с ФГОС ООО, в котором обозначены обязательные предметные области и 

учебные предметы, которые не могут быть изменены или заменены другими 

по предметным областям: русский язык и литература, иностранный язык, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, 

естественнонаучные предметы, основы духовно-нравственной культуры 

народов России, искусство, технология, физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности.  

В учебный план включены учебные предметы следующих 

образовательных областей:  

Русский язык и литература: русский язык, литература; 

Иностранный язык: иностранный язык; 

Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика; 

Общественно-научные предметы: география, обществознание, история.   

Естественно-научные предметы: биология, физика, химия; 

Искусство: изобразительное искусство, музыка; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности:  

физическая культура, ОБЖ; 

Технология: технология.  

 

2.3.  Распределение в рамках предметов обязательной части учебного 

плана  соответствует требованиям образовательных программ по предметам, 

реализуемым в 5-9 классах  -  учебное время, отводимое  на предметно-

учебную деятельность (обязательная часть)  и вариативная часть  - учебные 

занятия в иных формах деятельности: 

 учебное (предметное) исследование и учебные (предметные) 

проекты, предполагающие авторское действие с учебным 

материалом, освоение иных видов деятельности (проба, поиск, 

тренировка, экспериментирование, включенное наблюдение, 

исследование через действие);  

 конференция – аудиторное занятие как форма подведения итогов 

исследовательской или творческой деятельности, представления 

«продуктов» и результатов;  

 образовательная экскурсия – внеаудиторное занятие, при 

котором ученики получают знания при непосредственном 

наблюдении объекта, знакомстве с реальной действительностью 

(предприятие, музей, памятник, окружающий мир, учреждение 

культуры);  



 погружения - аудиторное занятие, направленное на освоение 

разнообразных форм учебной работы, формирование учебной 

самостоятельности;  

 лаборатории и творческие мастерские — аудиторное занятие, 

направленное на расширение знаний, формирование умения 

пользоваться ими, проводить элементарные исследования, 

работать с  научно-популярной литературой, помощь учащимся в 

ликвидации трудностей и проблем в процессе деятельности;  

 художественное и театральное творчество - аудиторное 

занятие, способствующее развитию творческих способностей 

учащихся, умению вести себя свободно, быть 

коммуникабельным:  

 событийность (квест-игра, флеш-моб, игры, состязания и др.) – 

нестандартная «игровая» форма проведения аудиторного занятия, 

направленная, в зависимости от предназначения, на закрепление 

или получение нового знания, нового опыта путем коллективного 

или самостоятельного открытия, развитие познавательного 

интереса, повышение интереса к предметной области, 

приобретение социального опыта взаимодействия взрослых с 

детьми, разновозрастного взаимодействия;  

 образовательное путешествие - это подростковая 

межпредметная образовательная экспедиция, разработанная с 

учетом возрастных особенностей восприятия и понимания 

подростком окружающего мира; 

 проектные задачи. 

 

2.4. Образовательным планом 5-9-х классов предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательного 

процесса:  

 в 5 классах по 1 часу выделено на информатику и спортивные 

игры; 

 в 6 классах  по 1 часу на информатику  

 в 7 классах – 1 час на функциональную грамотность и 1 час на 

спортивные игры; 

 В 8 классе – по 1 часу проектных мастерских. 

 В 9 классе - по 1 часу проектных мастерских. 

 

2.5. Для проведения занятий при наполняемости 25 человек классы 

делятся на подгруппы: - по иностранному языку (английский язык), - при 

проведении занятий по технологии (мальчики и девочки). 



   2.6. Оценка качества освоения ООП  реализуется посредством изучения образовательных результатов, 

демонстрируемых учащимися в процессе промежуточной и итоговой аттестации, специальных оценочных процедур. 

Промежуточная аттестация в МОУ «Новоигирменская СОШ №1»  осуществляется по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года начиная со второго класса.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных аттестаций, и представляет собой 

среднее арифметическое результатов четвертных оценок. Округление результата проводится в пользу обучающегося.  

Специальные оценочные процедуры – оценка результатов освоения ООП  проводится согласно ежегодному графику. 

График  диагностических работ в рамках оценочных процедур в 5-9 классах в 2023-2024 учебном году. 

 
  Предметные результаты Личностные 

результаты 

Метапредметные результаты 

 мат алг геом русск общ история био гео физ ин.яз 

5 

кл. 
  Стартовая диагностика. 20-25.09.2023 

Цель – определить готовность обучения в основной школе. 

Параметры: 
сформированность у обучающихся желания и основ умения учиться (учебная грамотность в рамках автономного действия);  

уровень  освоения основных культурных предметных средств/способов действия, необходимых для продолжения обучения в 

основной школе. 

Что даёт? Сопоставление  возможности культурно-образовательной среды, из которой ребенок уже вышел, с той культурно-

образовательной средой, в которую он пришел с определенным своим багажом культурных средств/способов действий.  

Формирование адаптационных программ (групповых, индивидуальных) 

04.2024   04.2024  04.2024 04.2024      

6 

кл. 

04.2024   04.2024 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024     

7 

кл. 
 04.2024 04.2024 04.2024 04.2021 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024 02.2024 02.2024 

8 

кл. 
 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024 04.2024    

9 

кл. 
  ГИА   
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